&

CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE o.p.s.
Osobni asistence

Osobni asistence je socialni sluzba, kterd pomaha osobdm se zdravotnim postizenim
a senioriim piimo v jejich domacnostech a blizkém okoli. Osobni asistent je ,,prodlouzenou
rukou klienta a pomaha vSude tam, kde na to samotnému clovéku sily ¢i schopnosti nestaci.
Naplit a casovy rozsah sluzby jerozmanity avzdy =zalezi na konkrétnich pozadavcich
a potfebach zajemce. Neékteii lidé vyuzivaji sluzbu denné, kdy osobni asistent pomdha
s pfemistovanim, polohovanim, osobni hygienou ¢i pfichystanim a podanim stravy. Jini pak
vyuzivaji sluzbu péar hodin tydné k zajisténi ndkupu a tiklidu domaécnosti. Sluzbu je také
mozné vyuzivat nepravidelné napiiklad k zajisténi pochiizek, navstéveé 1ékara a kulturnich
akci.

Vice informaci o ¢innosti nasi organizace naleznete na naSich webovych strankach www.czp-
msk.cz, telefonicky na ¢isle 553 734 109 ¢i osobné na naSem pracovisti.

V soucasné dobé& se uvolnila kapacita nasi sluzby osobni asistence. Diky jejimu uvolnéni
tak miZe naSe organizace piijmout nové klienty.

Kontaktni udaje

DETASOVANE PRACOVISTE OPAVA
Horni ndmésti 47, 746 01 Opava

Telefon: 553 734 109

E-mail: czp.opava@czp-msk.cz

Web: www.czp-msk.cz
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CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE MORAVSKOSLEZSKEHO KRAIJE o.p.s.
Individualni bezbariérova doprava

Osobam seniorského v€ku a osobam se zdravotnim postiZzenim, které se potiebuji dopravit
napt. k 1ékafi, do Skoly, na nakupy ¢i za svymi konicky je ur¢ena dopliikova sluzba k osobni
asistenci — individudlni bezbariérova doprava. Pfeprava je mozna v ramci okresu Opava.
Dopravni sluzba je provozovana v pracovni dny (pondéli az patek) od 7:00 do 15:00 hodin.
Vyjimecné je mozné dopravu zajistit i v jiném ¢ase ¢i ve dnech pracovniho klidu.

Kontaktni udaje

DETASOVANE PRACOVISTE OPAVA
Horni namésti 47, 746 01 Opava

Telefon: 553 734 109

E-mail: czp.opava@czp-msk.cz

Web: www.czp-msk.cz
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